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Rocky Mountain Human Services

Welcome to The Source! This newsletter is intended to connect you to Colorado resources
that can provide food, shelter and other supports. With this list, we hope to reduce
information disparities one resource at a time. In this newsletter you’ll find resources

pertaining to Food, Housing, Veterans, Behavioral Health and the Holidays.

Food Resources

Mountain Family Center (MFC) Senior Support Services

{1¢4

SENIOR
SUPPORT
SERVICES

Thanksgiving Baskets

MFC provides the items needed to Senior Support Services provides
prepare a traditional Thanksgiving meal meals, emergency food, clothing,
including a frozen turkey and fixings. individualized case management,
Families can apply for a Thanksgiving medical care, housing, government

basket at the food pantry location. benefits, socialization, and activities for
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Must be residents of Grand County
480 E. Agate Ave., Suite 1C
Granby, CO 80446

(970) 557-3186

Learn More...

The Action Center Thanksgiving
Meal Kit Distribution

the

AGTIONGENTER

COMMUNITY - COMPASSION : CONNECTION

The Action Center will distribute meals
to families in an eight-lane drive thru
while volunteers load meals. Pre-
register to be a part of the drive and get
your meal for Thanksgiving Day online.
Registration is for Jefferson County
Residents and those experiencing
homelessness.

Distribution will occur on Saturday, Nov.
21 from9a.m.-1p.m.

8745 W 14th Ave
Lakewood, CO 80215

Learn More...

Translate ¥
to get a membership card which is
required for each visit to access
services.

Services available Monday - Friday
10:30 a.m. - 12:30 p.m.

846 E 18th Ave
Denver, CO 80218
(303) 832-1622

Learn More...

The Mission

‘/// Volunteers of Americar

COLORADO

The Mission offers meals during the
week and Sunday to men, women and
children. From Monday - Thursday, The
Mission provides breakfast at 8:30
a.m., lunch at 11:30 a.m. and dinner at
5 p.m. Lunch is offered on Friday at 12
p.m. and on Sunday at 1 p.m.

2877 Lawrence St.
Denver, CO 80205
(303) 295-2165

Learn More...

Housing Resources

Denver Human Services (DHS)
Emergency Disaster Assistance

Housing Resources of Western
Colorado
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Denver Human Services (DHS) is now
offering emergency/disaster assistance
payments up to $4,000 to qualifying
residents until funds are exhausted.
These payments can be used for a
variety of reasons — to cover rent or
pay the mortgage, to pay for mental or
medical care, to pay for home or auto
repairs, to pay for food or school
supplies, and more.

Eligibility

A lawfully present Denver resident
Have at least one dependent minor
living at home

Make up to $75,000

Have a COVID-19-related emergency

(720) 944-4DHS (4347)

Learn More...

Colorado Low-income Energy
Assistance Program (LEAP)

©.

LEAP is a federally funded program
designed to assist with winter
heating costs. Eligibility period runs
from Nov. 1 through April 30
annually. You may qualify for heating

COLORADO

Department of Human Services

assistance if your income is up to
60% of the state median income
level.
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Empowering independence one home at a time.

Housing Resources of Western
Colorado (HRWC) provides housing
and housing related services to
residents of western Colorado. HRWC
helps people create and maintain
stable housing in western Colorado
through attainable housing, energy
efficiency, education, and renovation
programs.

524 30 Road, Suite 3
Grand Junction, CO 81504
(970) 241-2871, Ext. 101

Learn More...

Rebuilding Together

N

Together.

Rebuilding Together provides critical
repairs and renovations for low-income
homeowners across the United States.
With nearly 100,000 volunteers, they
have been able to repair homes,
revitalize communities and rebuild
lives.
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Learn More...

Veteran Resources

Colorado National Guard November
Holiday Assistance

Colorado National Guard supplies
grocery gift cards for Colorado National
Guard Service members and families in
need for the November holiday. The
registration deadline to receive a
holiday meal in November is Nov. 18.
The service is based on need. Gift
cards may be limited.

Eligibility
Current active Colorado National Guard
service member (air or army)

(720) 250-1193

Learn More...

Peak Military Care Network

AA/ Peak Military

Care Network

nnect eopie 1o resources

Peak Military Care Network (PMCN)

Challenge Aspen Military
Opportunities (CAMO)

CAMO
CHALLENGE ASPEN

MILITARY OPPORTUNITIES

CAMO provides outdoor recreation
opportunities for service members and
veterans with physical, cognitive and
emotional challenges. The activities
aim to enhance their well-being and
heal the body and mind.

(970) 923-0578

Learn More...

Veterans Crisis Line

ee¢ Veterans
eee CrisisLine
1-800-273-8255 PrEss @

Connects veterans in crisis and their
families and friends with qualified,
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meet their needs, connecting them to
needed information and resources.
PMCN helps guide families through
complex systems of care, ensuring
assistance every step of the way.

(719) 577-7417

Learn More...
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free hotline, online chat, or text.
Available 24/7.
1-800-273-8255

Learn More...

Behavioral Health Resources

HopeWest Colorado

)

HopeWest

HopeWest provides care for those
facing serious illness and grief in Mesa,
Delta, Montrose, Ouray, and Rio Blanco
counties. The nonprofit provides
extensive bereavement services to
people of all ages and provides hospice
care in homes, nursing facilities and

more.

Learn More...

Start Your Recovery

START
RECOVERY

Start Your Recovery offers relatable
information for people who are dealing
with substance use issues - and their
family members, friends, and co-
workers, too. The organization provides
reliable information to help people at
any stage of their recovery.

Learn More...

RMHS 2020 Holiday Resource Guide
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Rocky Mountain Human Services

Holiday Resources

Rocky Mountain Human Services' 2020 Holiday Resource Guide is designed to help
you find resources across Colorado. RMHS wants to ensure that everyone has
access to the resources they may need during November and December. Find food
banks and other holiday resources near you.

Learn More...

RMHS

Rocky Mountain Human Services

Founded in 1992, Rocky Mountain Human Services is a nonprofit organization that
empowers people with the resources they need to thrive, and to live the lives they
envision in their communities of choice. To learn more about RMHS services select a
link below:

Noviembre 2020


https://www.rmhumanservices.org/resources
https://www.rmhumanservices.org/services-for-children
https://www.rmhumanservices.org/services-for-adults
https://www.rmhumanservices.org/hav
http://eepurl.com/ha6UR9
https://us2.campaign-archive.com/home/?u=5727a3e004280fceba3051cca&id=bd13cd42eb
https://us2.campaign-archive.com/feed?u=5727a3e004280fceba3051cca&id=bd13cd42eb
javascript:;

Subscribe Past Issues

Translate ¥

iBienvenido a The Source! La informacion que encuentra aqui es una forma de conectarlo

con los recursos disponibles en Colorado. Con esta lista de recursos, esperamos ir

reduciendo las discrepancias en la informacion, recurso por recurso.En este boletin

encontrara recursos relacionados con

Alimentos, Vivienda, Veteranos, Salud Conductual y Las Vacaciones.

Recursos Alimentarios

Canastas de Accion de Gracias de

Mountain Family Center (MFC)

MFC proporciona los articulos
necesarios para preparar una comida
tradicional de Accion de Gracias que
incluye un pavo congelado y
guarniciones. Las familias pueden
solicitar la canasta de Accién de

Gracias en la despensa de alimentos.

Elegibilidad
Deben ser residentes del condado de
Grand

Servicios de Apoyo para Personas
Mayores

(¢4

SENIOR
SUPPORT
SERVICES

Los Servicios de apoyo para personas
mayores brindan comidas, alimentos
de emergencia, ropa, administracion de
casos individualizada, atencion médica,
vivienda, beneficios gubernamentales,
socializacién y actividades para
personas mayores de 60 afios que
padecen hambre y estan sin hogar.
Debe contar con un documento de
identidad con foto para cuando haga el
primer ingreso y obtenga una tarjeta de
membresia que es necesaria en cada
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(970) 557-3186

Aprende Mas...

Distribucion del Kit de Comidas del
Dia de Accién de Gracias por The
Action Center

the

AGTIONGENTER

COMMUNITY - COMPASSION : CONNECTION

The Action Center contara con
voluntarios que distribuiran comidas a
las familias en un drive thru de 8
carriles. Registrese en linea con
anticipacion para ser parte de la
campafa y obtenga su comida para el
Dia de Accion de Gracias para
residentes del condado de Jefferson y
aquellas personas que se encuentran
sin hogar.

La distribucién de comida se realizara
el sabado 21 de noviembre de 9 a.m.-
1:00 p.m.

8745 W 14th Ave
Lakewood, CO 80215

Aprende Mas...
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viernes
10:30 a.m. - 12:30 p.m.

846 E 18th Ave
Denver, CO 80218
(303) 832-1622

Aprende M3s...

The Mission

‘/// Volunteers of Americar

COLORADO

The Mission ofrece comidas durante la
semana y los domingos a hombres,
mujeres y nifios. De lunes a jueves,
The Mission ofrece desayuno a las
8:30 a.m., almuerzo a las 11:30 a.m. y
cena a las 5:00 p.m. Los viernes, el
almuerzo es ofrecido alas 12 p.m. y
los domingos, a las 1:00 p.m.

2877 Lawrence St.
Denver, CO 80205
(303) 295-2165

Aprende Mis...

Recursos de Vivienda

Asistencia de Emergencia y de

Desastre de Denver Human Services

Recursos de Vivienda en Western
Colorado (HRWC)
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Denver Human Services (DHS) ahora
ofrece pagos de asistencia de
emergencia / desastre de hasta $
4,000 para aquellos residentes que
califiquen. Estos pagos, disponibles
hasta agotarse los fondos, pueden
usarse para una variedad de opciones
como cubrir el alquiler o pagar la
hipoteca, para pagar la atencién
médica o mental, pagar las
reparaciones de la casa o el automovil,
pagar alimentos o utiles escolares, y
mas. Para solicitar este programa
temporal, vaya a Colorado.gov/PEAK y
solicite Colorado Works / TANF.

Elegibilidad

Residente actual y legal de Denver
Tener al menos un menor dependiente
viviendo en casa.

Ganar hasta $ 75,000

Tener una emergencia relacionada con
COVID-19

(720) 944-4DHS (4347)

Aprende Mas...

Programa de asistencia de Energia
para personas de bajos ingresos de
Colorado (LEAP)

©.
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Empowering independence one home at a time.

Recursos de Vivienda en Western
Colorado (HRWC) ofrece vivienda y
servicios relacionados con la vivienda a
los residentes de western Colorado.
HRWC ayuda a las personas a crear y
mantener viviendas estables en
western Colorado a través de
programas de vivienda asequible,
eficiencia energética, educacion y
renovacion.

524 30 Road, Suite 3
Grand Junction, CO 81504
(970) 241-2871, Ext. 101

Aprende M3s...

Rebuilding Together

N

Together.
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gobierno federal disefiado para ayudar
con los costos de calefaccion en
invierno. El periodo de elegibilidad va
del 1 de noviembre al 30 de abril
anualmente. Si sus ingresos son hasta
el 60% del nivel de ingresos medio del
estado, puede calificar para asistencia
de calefaccion este invierno a través de
LEAP.

1-866-432-8435

Aprende Mas...
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importantes para propietarios de
viviendas de bajos ingresos a lo largo
de los Estados Unidos. Cuenta con
casi 100.000 voluntarios, quienes han
podido reparar hogares, revitalizar
comunidades y reconstruir vidas.

1-800-473-4229

Aprende Mas...

Recursos Para Veteranos

Asistencia para las fiestas de

noviembre de la Guardia Nacional de

Colorado

La Guardia Nacional de Colorado
proporciona tarjetas de regalo de
comestibles para los miembros del
Servicio de la Guardia Nacional de
Colorado y las familias que lo
necesitan durante las fiestas de
noviembre. La fecha limite de
inscripcion para recibir su tarjeta es el
16 de noviembre. El servicio se basa
en la necesidad. Las tarjetas de regalo
pueden ser limitadas.

Challenge Aspen Military
Opportunities(CAMO)

CAMO
CHALLENGE ASPEN

MILITARY OPPORTUNITIES

CAMO ofrece oportunidades
recreativas al aire libre para miembros
del servicio y veteranos con desafios
fisicos, cognitivos y emocionales. Las
actividades tienen como objetivo
mejorar su bienestar y curar el cuerpo
y la mente.

(970) 923-0578

Aprende Mas...
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Guardia Nacional de Colorado (aire o
ejército) en ejercicio o desplegado

(720) 250-1193

Aprende Mas...

Peak Military Care Network

M/ Peak Military

Care Network

conne TE pe (I’.‘,I Sources

Peak Military Care Network (PMCN)
ayuda a los miembros del servicio, los
veteranos y sus familias a identificar
proveedores para atender sus
necesidades, conectandolos con la

informacion y los recursos necesarios.

PMCN ofrece guiar a las familias a
través de los complejos sistemas de
atencion, asegurando que reciban
asistencia en cada paso del camino.

(719) 577-7417

Aprende Mas...
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Veterans Crisis Line

22 Veterans
oo e CrisisLine
1-800-273-8255 PRESS©

Conecta a los veteranos en crisis y sus
familias y amigos con socorristas
calificados y solicitos del Departamento
de Asuntos de Veteranos a través de
una linea directa confidencial, chat en
linea o mensaje de texto. Disponible
24/7.

1-800-273-8255

Aprende Mis...

Recursos de Salud Conductual

HopeWest Colorado

)

HopeWest

HopeWest brinda atencién a quienes

Start Your Recovery

START
RECOVERY
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condados de Mesa, Delta, Montrose,
Ouray y Rio Blanco. La organizacién
sin fines de lucro brinda amplios
servicios de duelo a personas de todas
las edades y ofrece cuidados paliativos
en hogares, centros de enfermeria y
mas.

Aprende Mas...

Translate ¥
que permite que las personas que
estan lidiando con problemas de uso
de sustancias, y también sus
familiares, amigos y compafieros de
trabajo se sientan reflejados. La
organizacién proporciona informacién
confiable para ayudar a las personas
en cualquier etapa de su recuperacion.

Aprende M3s...

Guia de recursos de vacaciones de RMHS 2020

RMHS

Rocky Mountain Human Services

Recursos de Vacaciones

RMHS quiere asegurarse de que todos tengan acceso a los recursos que
puedan necesitar durante las vacaciones. Esta lista incluye
organizaciones comunitarias que brindan eventos gratuitos, asistencia
alimentaria y asistencia para las fiestas.

Aprende Mas...

RMHS

Rocky Mountain Human Services

Fundada en 1992, Rocky Mountain Human Services es una organizacion sin fines

de lucro que capacita a las personas con los recursos que necesitan para prosperar

y vivir las vidas que imaginan en sus comunidades de eleccion. Para obtener mas

informacion sobre los servicios de RMHS, seleccione un enlace a continuacion:
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Rocky Mountain Human Services
9900 East lliff Avenue
Denver, Colorado 80231
303-636-5600 | questions@rmhumanservices.org
www.rmhumanservices.org
Want to change how you receive these emails?
You can update your preferences or unsubscribe from this list.
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