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Rocky Mountain Human Services

Boletin En Espaiol Abajo

Welcome to The Source! Your one-stop-shop connecting you to Colorado resources that
provide food, shelter and other supports. In this newsletter, we aim to reduce information
disparities and provide resources pertaining to Education, Early Childhood and

Inclusivity.

Back to School Resources and
Parent Support

Find More Resources

Learning Heros Supporting El Sistema Colorado After-
Student Education school Orchestra Program
(Denver)
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Learning Heros informs and engages
parents and educators to best
support their child or students’
education. The website has helpful
tips and tools to support education,
better communication with teachers,
family engagement, resources for
teachers and more!

Learn More

Parent to Parent of Colorado

Parent
to Parent
of Colorado

Parent to Parent of Colorado (P2P-
CO) is a network of families across
Colorado that connects families to
each other and other resources.
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El Sistema Colorado provides
students K through 12 with a free
after-school orchestra program. The
program provides all instruments for
students. To apply, visit one of the
links below:

Interest Form (English)

Interest Form (Spanish)

Contact:

(303) 953-0063
info@elsistemacolorado.org
2980 Curtis St

Denver, CO 80205

Learn More

Advocacy Denver

ADVOCACYDENVER

providing active voice and supporting civil rights

for people with disabilities

Civil rights advocacy organization
serving children, teenagers and
adults with intellectual and
development disabilities in the areas
of education, health care, legal
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of children with disabilities or special
healthcare needs.

Contact:
(877) 472-7201
Infop2p@abilityconnectioncolorado.o

g

Learn More

RMHS: Welcome Back to School'—jBienvenido de nuevo al colegio!

Translate ¥
””” - o 4

offers informative webinars that
provide helpful tips and lessons for
people with disabilities and their
families.

Contact:

(303) 831-7733

950 S Cherry St Ste 1100
Denver, CO 80246

Learn More

Early Childhood Resources

Free Advice from Pediatric
Nurses

Children’s Hospital Colorado

®

Colorado ParentSmart Healthline
offers free healthcare advice from
registered pediatric nurses. Parents
can access this free healthline 24/7.

Contact:

CDC's Developmental
Milestones

(DC

s

CENTERS FOR DISEASE™
CONTROL AND PREVENTION

CDC's Developmental Milestones
provides parents with resources and
tools to track and monitor their child's
development from 2 months to 5-
years-old. Easily track your child's
development by downloading
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Learn More

Healthy Babies Strong
Families Program for African
American Families

FAMILIES FORWARD
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RESOURGE CENTER
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Families Forward Resource Center
(FFRC) supports African American
families and women who are thinking
about becoming pregnant, are
pregnant or have a child under 2
years of age. The center provides
free baby supplies, helpful tips and
opportunities to network with other
parents.

Contact:

(720) 837-8950

12000 E. 47th Ave #113
Denver, CO 80239

Learn More
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Learn More

Colorado Early Childhood
Mental Health (ECMH)
Consultation

S

Colorado Early Childhood Mental
Health (ECMH) Consultation is a free
program that helps parents and
caregivers of children ages 6 and
under to create nurturing
environments and relationships that
support their child’s mental health
and well-being. The program helps
equip adults with the skills to support
their children’s social-emotional
development and ability to identify
signs that could lead to greater
challenges in the future. To apply, fill
out the online referral or contact a

program near you.

Learn More

Inclusive Resources
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Community Counts! -
Inclusion for people with an
I/DD (Denver)
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Community
Counts!

Coaching, Training and
Transformation (CTAT, LLC) provides
virtual classes (on Zoom) for people
in the Denver community who'd like
learn more about equity and
inclusion for individuals with
intellectual and/or developmental
disabilities (I/DD) in organizations,
businesses, services and programs.
These free virtual classes teach
participants how to engage with
individuals with an I/DD, diversify
their community and more.

Contact:
(720) 389-0670
gbrandenburg@ctatlic.com

Learn More
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Rainbow Alley Youth Space
(Denver)

® THE
® ® CENTER

ON COLFAX

lgbtqcolorado.org

Rainbow Alley at The Center on
Colfax is a safe space for LGBTQIA+
youth ages 11 to 21 and their allies
to connect, find support and
acceptance. The program provides
youth with a place to drop in, join
and create youth-led events and
activities, counseling, support groups
and more.

Contact:

(303) 733-7743
info@Igbtqcolorado.org
1301 E. Colfax Ave.
Denver, CO 80218

Learn More

RMHS Celebrates the Single Entry Point Program’s
One-Year Anniversary!
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RMHS celebrates one year of providing long-term care services through the
Single Entry Point program.

Learn More...

RMHS

Rocky Mountain Human Services

Founded in 1992, Rocky Mountain Human Services is a nonprofit organization that
empowers people with the resources they need to thrive, and to live the lives they
envision in their communities of choice. To learn more about RMHS services select a
link below:

Services for Children
Services for Adults
Services Veterans

Agosto de 2021
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Rocky Mountain Human Services

iBienvenido a The Source! La informacion que encuentra aqui es una forma de conectarlo
con los recursos disponibles en Colorado. Con esta lista de recursos, esperamos ir
reduciendo las discrepancias en la informacion, recurso por recurso.En este boletin

encontrara recursos relacionados con educacion, primera infancia e inclusion..

Recursos para la Vuelta al Cole y
Apoyo a los Padres

Learning Heros apoyando la Programa de Orquesta
Educacién Estudiantil Extracurricular de El Sistema
Colorado (Denver)

Learning Heros informa y El Sistema Colorado ofrece un
compromete a los padres y programa de orquesta extracurricular
educadores a apoyar la educacion gratuito a los estudiantes desde el
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tiene consejos y herramientas utiles
en apoyo a la educacion, una mejor
comunicacién con los profesores, la
participacion de las familias,
recursos para los profesores y
mucho mas.

Aprende Mas

Parent to Parent of Colorado

Parent
to Parent
of Colorado

= FIM L inhrwin M

Parent to Parent of Colorado (P2P-
CO) - De a Padre a Padre de
Colorado - es una red de familias de
todo Colorado que conecta a las
familias entre si y con otros
recursos. P2P-CO ayuda a brindar
apoyo emocional e informativo a los
padres de nifilos con discapacidades
0 necesidades especiales de
atencion médica.

Translate ¥

instrumentos a los estudiantes. Para
solicitarlo, visite uno de los
siguientes enlaces:

Formulario de interés de El Sistema

Colorado (en inglés)

Formulario de interés de El Sistema

Colorado (espafiol)

Contacto:

(303) 953-0063
info@elsistemacolorado.org
2980 Curtis St

Denver, CO 80205

Aprende Mas

Advocacy Denver

ADVOCACYDENVER

providing active voice and supporting civil rights

for people with disabilities

Organizacion de defensa de los
derechos civiles que sirve a nifios,
adolescentes y adultos con
discapacidades intelectuales y del
desarrollo en las areas de
educacion, atencion médica, asuntos
legales, vivienda, transporte y
asuntos financieros. Advocacy
Denver ofrece seminarios web
informativos que brindan consejos y
lecciones utiles para las personas
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Contacto: (303) 831-7733
(877) 472-7201
Infop2p@abilityconnectioncolorado.o Aprende Mas
g

Aprende Mas

Recursos para la primera infancia

Consejos gratuitos de las Hitos del desarrollo de los
enfermeras pediatricas CDC

Children’s Hospital Colorado

@ s

CENTERS FOR DISEASE™
CONTROL AND PREVENTION

(DC

La linea de salud ParentSmart de Los Hitos del Desarrollo de los CDC

Colorado ofrece asesoramiento de ofrece recursos y herramientas para

atencion médica gratuito por parte que los padres puedan seguir y

de enfermeras pediatricas tituladas. monitorear el desarrollo de sus hijos

Los padres pueden acceder a esta desde los 2 meses hasta los 5 afios.

linea de salud gratuita las 24 horas Para acompafiar facilmente el

del dia. desarrollo de su hijo, descargue la
aplicacién Milestone Tracker.

Contacto:

(720)777-0123 Aprende Mas

1-855-543-4636 (INFORMACION
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Aprende Mas

Programa Healthy Babies
Strong Families para familias
afroamericanas

FAMILIES FORWARD

2222020222002 02 20020224

RESOURGE CENTER
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Families Forward Resource Center
(FFRC) apoya a las familias y
mujeres afroamericanas que estan
pensando en quedarse
embarazadas, estan embarazadas o
tienen un hijo menor de 2 afos. El
centro ofrece suministros gratuitos
para el bebé, consejos utiles y
oportunidades para establecer
contactos con otros padres.

Contacto:

(720) 837-8950

12000 E. 47th Ave #113
Denver, CO 80239

Aprende Mas
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Consultation de Salud Mental
en la Primera Infancia de
Colorado (ECMH)
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Consultation de Salud Mental en la
Primera Infancia de Colorado
(ECMH) es un programa gratuito que
ayuda a los padres y cuidadores de
nifos de hasta 6 afnos a crear
entornos y relaciones
enriquecedoras que apoyen la salud
mental y el bienestar de sus hijos. El
programa ayuda a dotar a los
adultos con habilidades que apoyen
el desarrollo socio-emocional de sus
hijos y con la capacidad de
identificar los signos que podrian
conducir a mayores desafios en el
futuro. Para solicitar el programa,
rellene el formulario de derivacién en
linea o pongase en contacto con un
programa cerca de usted.

Aprende Mas

Recursos de Inclusion
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jLa comunidad cuenta! -
Inclusién para personas con
alguna discapacidad
intelectual y/o del desarrollo
(Denver)
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Community
Counts!

Coaching, Training and
Transformation (CTAT, LLC) ofrece
clases virtuales (via Zoom) para las
personas de la comunidad de
Denver que quieran aprender mas
sobre la equidad y la inclusion de las
personas con discapacidad
intelectual y/o del desarrollo (I/DD)
en organizaciones, empresas,
servicios y programas. Estas clases
virtuales gratuitas ensefian a los
participantes cobmo comprometerse
con las personas con una I/DD,
diversificar su comunidad y mucho
mas.

Contacto:
(720) 389-0670
gbrandenburg@ctatlic.com

Aprende Mas
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Rainbow Alley Youth Space
(Denver)

® THE
® ® CENTER

ON COLFAX

Igbtqcolorado.org

Rainbow Alley en The Center de
Colfax es un espacio seguro para
que los jovenes LGBTQIA+ de 11 a
21 afnos y sus aliados se conecten,
encuentren apoyo y aceptacion. El
programa les ofrece a los jovenes un
lugar donde pueden acudir, unirse y
crear eventos y actividades dirigidas
por jovenes, dar asesoramiento,
grupos de apoyo y mucho mas.

Contacto:

(303) 733-7743
info@Igbtqcolorado.org
1301 E. Colfax Ave.
Denver, CO 80218

Aprende Mas
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Punto de Entrada Unico!

RMHS celebra un afio prestando servicios de atencion a largo plazo a través del
Programa de Punto de Entrada Unico.

Aprende Mas...

RMHS

Rocky Mountain Human Services

Fundada en 1992, Rocky Mountain Human Services es una organizacion sin fines
de lucro que capacita a las personas con los recursos que necesitan para prosperar
y vivir las vidas que imaginan en sus comunidades de eleccién. Para obtener mas
informacién sobre los servicios de RMHS, seleccione un enlace a continuacion:

Servicios para nifios
Servicios para adultos
Servicios para veteranos

O 0 06
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990U East It Avenue
Denver, Colorado 80231
303-636-5600 | questions@rmhumanservices.org

www.rmhumanservices.org
Want to change how you receive these emails?
You can update your preferences or unsubscribe from this list.
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